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VORWORT

Behindert ist man nicht, behindert Rann man werden!

Das Wohnen selbst, die Wohnung und die Wohnungsqualitat bestimmen
maRgeblich die Lebensqualitét jedes Menschen!

Eine bedarfsgerechte Ausstattung des Hauses, bzw. der Wohnréume ist die
grundsitzliche Voraussetzung und richtet sich nach lhren individuellen

Bediirfnissen.
Rechtzeitig geplante Verdnderungen helfen lhnen dabei und sind oft schon

mit kleinen und kostengiinstigen MaRnahmen sinnvoll durchzufiihren.

Komfortables Wohnen

Altere Menschen miissen ihre Eigenheime oft fiir viel Geld umbauen, wenn
Sie pflegebedurftig werden.

Das konnten Architekten bereits bei der Planung mit bedenken.
Barrierefrei gebaute Wohnungen und Hauser sind auch fir junge
Menschen durchaus attraktiv. Dielen und Bader werden groRzigiger
geplant — breitere Tiiren, ohne Schwellen und Stufen — lassen mehr Licht
herein und alles wird insgesamt luftiger und komfortabler!

Eine intelligente Planung verursacht kaum Mehrkosten und macht
nachtrigliche, teure und aufwandige Umbauten meist tiberflissig.

Auf den vorliegenden Seiten finden Sie Ratschlige, Telefonnummern und
A.dressen von verschiedenen Institutionen und Amtern.
Eine persénliche Beratung ist aber unerlisslich! Sprechen Sie uns an!
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Zu lhrer Information

Mit dieser Broschiire, méchten wir lhnen Tipps und Informationen zur
Wohnraumanpassung- Umbau- oder barrierefreie BaumaRnahmen ndher-
bringen. Individuelle, bedarfsgerechte Verédnderungen fiir Eigenheime und
Wohnungen helfen oft und sie sind meistens schon mit kleinen
kostengiinstigen MaBnahmen sinnvoll durchzufiithren.

Kaum Mehrkosten

Das Institut fir Bauforschung in Hannover hat die Mehrkosten fiir eine
barrierefreie Wohnungsausstattung errechnet.

Das Ergebnis: Fiir eine 70gm groRe Wohnung betragen sie nur 3,2 Prozent
der Bausumme.

Die DIN 18040, Teil 2 (Wohnungen) sieht unter anderem folgenden
Elemente vor:

e Schwellenfreien Zugang zu allen Riumen, zu Terrasse und Balkon
e Ausreichende Breite der Tiiren: Durchgénge sollten ein lichtes Mal3 von

90 cm nicht unterschreiten. Das gilt auch fiir die Tiren zum Bad und WC.,
Diese Tirbreite hat sich in der Praxis bewihrt (speziell fiir den Rollstuhl-
oder auch fiir den Rollator Fahrer unbedingt notwendig)

e Geniigend Bewegungsflichen (ein Bad sollte mind. 7 gm grof sein)
¢ Die Installation von Lichtschaltern, Steckdosen etc. in einer Hohe, die Sie

auch im Sitzen erreichbar macht (85 cm Hohe)
Rutschfeste und ebene, ohne Stolperkante verlegte Bodenbelage
Badezimmertiren, die nach auRen aufschlagen und sich so 6ffnen lassen

e Bodengleiche Dusche - Griffe und Halter

Fiir alle Wohnrdaume ist grundsatzlich zu beachten:
Was sind die Stolperfallen?

ypische Problemfeldet

Haus/Wohnungseingang Fehlen Handldufe?

Treppenhaus Sind Treppenstufen ausgetreten?

Kiiche Stéren Telefon-und Verlangerungskabel?
Sanitdrbereich Verrutschen Bodenbeldge?

Tlrbreiten Sind Turschwellen zu hoch?
Bewegungsflachen Verrutschen Laufer und Teppiche?
Zugang zum Balkon/Garten Fehlen Stufenmarkierungen?

Auf folgenden Seiten bieten wir lhnen Checklisten an, mit der Sie lhren
Wohnbereich auf Schwachstellen liberpriifen und notwendige Anderungen

in lhr Planungs- bzw. bedarfsgerechtes Wohnraumanpassungskonzept ein-
bringen kénnen.



Checkliste - Der Hauseingang

e Ist der Zugang zu lhrem Wohnhaus trittsicher und frei von
Stolperfallen?

e Konnen Sie die Haustiir ohne Schwierigkeiten erreichen?

e Lasst sich die Haustlir leicht 6ffnen und schlieRen?

* Sind Klingelschilder, Hausnummer und Eingangstiir ausreichend
beleuchtet?

* Haben Sie genug Platz vor der Tiir?

Eingang

Unsere Empfehlung:

I, Vordach als Wetterschutz

2 gute AulRenbeleuchtung mit Bewegungsmelder

3. Hausnummer, von der StraRe aus gut sichtbar (beleuchtet)

4. beleuchtete Klingelanlage mit Gegensprechanlage

5. Eingangstiir, Durchgangsbreite >90 c¢cm leichtgangig, Zylinderschloss,
aullen biindig montiert

6. Geldnder auch bei wenigen Stufen 2 Handl3ufe (3,0-4,5 cm), die
jeweils oben und unten 30 c¢m iiber die letzten Stufen hinausragen

7. Podest> (150 cm x 150 cm) mit eingelassener FuRmatte

8. Treppe aus rutschsicherem Material und mit Markierung

9. Rampe: Steigung max. 6%, Breite>120 cm. Handlauf & Radabweiser

4




Checkliste - WohnauBBenbereiche und Eingédnge

Jeder genieRt gern mal die frische Luft
auf Terrasse oder Balkon. Schwellen am
Durchgang nach drauBen werden fir
gehbehinderte Menschen aber oft zum
Hindernis.

Dies ldsst sich jedoch leicht schon bei
der Planung vermeiden.

Eine Freifliche: Balkon, Loggia oder
Terrasse von mindestens 4,5 gm mit
einer Bewegungsflaiche von 120 cm x
120 cm, fir Menschen im Rollstuhl 150
cm Breite und 150 cm Tiefe sollte jeder
Wohnung zugeordnet sein.

Briistungen ab einer Hohe von 60 cm
sollten durchsichtig gestaltet werden.

Auch in Rdumen bieten Fenster, die bis zum Boden durchgehen oder mit
niedrigen Brustungen versehen sind, den Ausblick nach draufRen.

Zur Sicherheit sind Gelander in 90 cm Héhe vorzusehen und transparent zu
gestalten. Turen ins Freie sollten schwellenlos ausgefiihrt werden. Ist das
nicht moglich, darf die Héhendifferenz maximal 2 cm betragen.

Checkliste - Treppen

Treppen sollten nach Méglichkeit gerade verlaufen, nicht gewendelt.
Vor Treppenaufgéngen und auf Treppenpodesten sollte eine Bewegungs-

flache von 150 cm x 150 cm
vorhanden sein.

Die Auftrittsflache der letzten
Treppenstufe ist in diesem
MaR nicht enthalten.
Beidseitige Handldufe sollten
waagerecht 30 cm (iber den
Anfang und das Ende der
Treppe hinausragen und mit
taktilen Markierungen ver-
sehen sein.

J

Gute Beleuchtung und eine kontrastreiche Gestaltung der Stufenkanten
sorgen fiir Sicherheit beim Treppensteigen. Stufenunterschneidungen sind
zu vermeiden. Sie werden leicht zu Stolperfallen und flithren zu Unfillen.




Checkliste — Hausflur und Treppenhaus

Haben Sie im Hausflur genug Platz, um eine Gehhilfe abzustellen?
Kénnen Sie den Briefkasten bequem erreichen?

Ist der Bodenbelag im Flur und auf den Treppen trittsicher?
Brennt die Hausbeleuchtung lange genug?

Bietet Ihnen das Treppengeldnder gentligend Halt und Sicherheit?
Kénnen Sie das Treppenhaus ohne Probleme und Hindernisse
nutzen?
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Unsere Empfehlung:

Der Flur sollte ausreichend Bewegungsraum fiir zwei Personen bieten.
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Eingangstilr, Durchgangsbreite >90 cm ohne Schwelle, Tiirspion in
sinnvoller Hohe

T?eriCherung: Kastenriegelschloss (mit Zweitschliissel von auRen zu
offnen)

Gegensprechanlage

Il:liE:tschalter (beleuchtet), Tiirgriffe und Ablageflichen in 85 cm
6he

Garderobe, bodentiefer Spiegel, gute Beleuchtung

Bodenbelag rutschhemmend, fest verlegt, keine Briicken und Liufer
Treppe, rutschhemmender Belag, keine vorstehenden Kanten
Handlauf auf beiden Seiten (3,0 bis 4,5 cm), Uber die letzte Stufe
hinausragend, gute Beleuchtung.



Checkliste: Die Kiiche

0O0000O0O0

Haben Sie ausreichend Platz in lhrer Kiiche?

Ist die Kliche frei von Stolperfallen?

Haben die Arbeitsflachen die richtige Hohe fir Sie?
Besteht die Mdglichkeit, im Sitzen zu arbeiten?
Kénnen Sie alle Schrinke gut erreichen?

Reicht die Beleuchtung iiber den Arbeitsflichen?
Sind die Arbeitsabldufe bequem fiir Sie?

Die richtige Anordnung der Kiiche erspart belastendes Strecken
und miithsames Biicken!
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Kiiche

Unsere Empfehlung:
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GroRe geschlossene Beschldge an den Tiiren und Schubladen
erspart Kraft

Unterschrianke mit Ausziigen und Schubladen

Backofen und Kiihlschrank auf individuell erforderlicher Héhe
montieren

Glasbdden in den Hingeschrianken ermdéglichen Durchsicht auf
selten bendtigte Utensilien

Spllarmatur mit ausziehbarem Brauseschlauch

Ein unterfahrbarer Herd und eine Spile mit Flachsiphon
ermoglichen das Arbeiten im Sitzen.




Checkliste: Das Wohnzimmer

o Haben Sie genligend Platz im Wohnzimmer?

o Kd&nnen Sie sich bewegen ohne auf Stolperfallen oder
Mébelkanten achten zu mussen?

o Haben lhre Sitzmobel fir Sie die richtige Hohe?

Konnen Sie bequem Platz nehmen und wieder aufstehen?

o Haben Sie geniigend Licht zum Lesen?

o)

Gutes Licht sorgt fiir Wohlbefinden und Unfille zu vermeiden!
Zu viele Mdbel schréanken die Bewegungsmoglichkeiten ein!

Wohnzimmer

Unsere Empfehlung:

1. Samtliche Bedienungselemente auf 85 cm Hohe (z.B. Schalter,
Heizungsthermostat, Fensteroffner

2. Fensterbriistung max. 60 cm hoch (Blick nach drauRen auch im
Sitzen)

Fest verlegte Bodenbelige — KEINE LAUEER

Schnurloses Telefon in greifbarer Nihe der Sitzgelegenheit
Gute Beleuchtung in der Nihe und gut zu bedienen.
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Checkliste Schlafzimmer

0O00OO0O0O0OO

Ist Ihr Schlafzimmer groR genug?

Koénnen Sie die Schrianke bequem erreichen?

Hat Ihr Bett eine angenehme Hohe?

Ist Ihr Bett bequem genug?

Konnen Sie die Lichtschalter auch im Dunkeln erreichen?
Haben Sie neben dem Bett geniigend Ablageflichen?

Ist neben dem Bett Platz fiir Telefon und/oder Hausnotruf?
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Unsere Empfehlung:

Der freie Zugang zum Bett* ist ebenso wichtig wie die richtige Héhe
(*gegebenenfalls von drei Seiten)
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Bequemes Bett, auf Hohe der Liegeflache achten

verstellbare Lattenroste

Ablage fiir Telefon, Wasser, Medikamente u. a. in gleicher Hohe
wie die Liegeflache

hohes FuRende zum Abstlitzen und Festhalten

Deckenlicht vom Bett aus bedienbar

verstellbare Leuchte am Bett

Telefon und/oder Hausnotruf

Evtl. Fernbedienung flr den Fernseher




Checkliste Badezimmer

o
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Kommen Sie ohne Schwierigkeiten, z.B. auch mit der
Gehhilfe ins Bad?

Ist Ihr Bad groR genug?

Ist der FuRboden rutschfest, auch wenn er feucht ist?
Ist die Benutzung des Waschbeckens bequem?
Konnen Sie das Waschbecken gegebenenfalls auch

im Sitzen benutzen?

Hangt der Spiegel in der richtigen Hohe,

bzw. ist er in der Neigung verstellbar?

Sind Ablage oder Spiegelschrank gut zu erreichen?
K&nnen Sie die Toilette sicher und bequem benutzen?
Konnen Sie lhre Wanne sicher und bequem nutzen?
Sind fur den sicheren Ein- und Ausstieg Haltegriffe vorhanden?
Liegt in der Wanne eine rutschfeste Matte?

o
</
0

Badezimmer

Unsere Empfehlung:

Das Bad sollte eine nach auBen aufschlagende Tiir haben, damit
sie im Notfall ge6ffnet werden kann.

Richtig platzierte Haltegriffe erhéhen die Sicherheit!

10
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Bodengleiche Dusche, rutschhemmende Fliesen (R 10)

Duschsitz, bzw. Duschhocker — sichere Badewannen Haltegriffe
Duschvorhang, keine feststehenden Duschabtrennungen

Toilettensitzhhe ca. 48 cm und Haltegriffe

Waschbecken mit Flachsiphon (Beinfreiheit)
GroRer Spiegel, auch im Sitzen nutzbar, gute Beleuchtung

Ausreichende Ablagen in Greifhohe.
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Hilfsmittel

Kleinere und gréRere Hilfsmittel erleichtern den Alltag.

Sie helfen IThnen im tagtaglichen selbstidndigen Wohnen und
konnen die eigenstandige Lebensfuhrung erleichtern.

Nachstehend einige niitzliche Alltagshilfen
Tipps und probate Hilfsmittel:

- Besteckgriffe

- Geh- oder Greifhilfen

- Haltegriffe

- Schuhanzieher

- Stehhilfen

- Transportable Rampen bis
Treppensteighilfen

- und evtl. sogar einen Treppenlift

-  Toilettensitzerh6hung

- Badewannenlift

- Badewannenbrett
- Rollator

- Strumpfanzieher

- Kehrblech

- Hausnotrufsystem

Die Finanzierung
Hilfsmittel konnen iber die Kranken-bzw. Pflegekassen beantragt und

bezogen werden. Fiir beide ist eine drztliche Verordnung erforderlich.

MaRnahmen der Wohnraumanpassung
Voraussetzung hierfiir ist die Einstufung in einen Pflegegrad.
Die Pflegekasse kann einen Zuschuss bis zu 4000.00 € gewahren!

Weitere Finanzierungsmoglichkeiten
Hilfsmittel und UmbaumaRnahmen kénnen auch lber Sozialhilfe im Rahmen

der Eingliederungshilfe bzw. Hilfe zur Pflege beantragt werden.
Diese Leistungen sind abhingig vom Einkommen und Vermogen des
Antragstellers und seiner unterhaltspflichtigen Angehorigen.
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Fur lhre Mobilitat — Einige Vorschlige und Beispiele
Mobile Teleskop-Rampe
Fur Drinnen und

DrauRen ab ca. 299,00€

BESUCHEN SIE EIN FACHGESCHAFT |

Excellent Tiirschwellenrampen
Gleichen Sie H6henunterschiede im
Haus aus von 2,4 - 15 ¢cm - Preis: ab
ca. 94,00 €

Gehstock-Schirm
Stock mit Schirm und
Charme ab ca. 79,90 €

Waschbecken- Haltegriff homecraft®
zum Abstiitzen und Draufhingen ab ca. 62,90 €

Badewannen-Seitenschiene ,, Merton”
sicherim Bad ab ca. 119,90 €

Toilettensitzerhéher »Flush« Q ,
Mit hochklappbaren Armlehnen ® ’
ab ca. 170,00 € % ,

Haltegriffe Edelstahl
Greiflinge wihlen

GrofRtastentelefon
Display ab ca. 45,00 €

»Phone Easy-Talk“

Telefonieren mit groRen Tasten!
(Gibt es auch mit Anrufbeantworter)

Extra fiir Badewannen
Gleitschutzeinlage Bequem und sicher ab ca. 45,00 €

12




Was konnen Sie tun?
Haus- und Wohnung unter die Lupe nehmen

Gewohnheiten zu dndern ist schwer! Bevor Sie bauliche MaRnahmen in
Betracht ziehen, sollten Sie in einem ersten Schritt schauen, welche

MaRnahmen zu Barrierefreiheit z. B. durch Umraumen, Trennen von
Mobiliar, Wegraumen und entfernen, etc. getroffen werden kénnen.

Sie erhalten weitere INFOS bei nachstehenden Institutionen:

e Landesberatungsstelle ,Barrierefrei Bauen + Wohnen
von Rheinland Pfalz

e die Pflegestiitzpunkte

e Sozialverbande, z.B. VDK

o Pflege- bzw. die Krankenkassen
e Kreisverwaltungen

e Verbandsgemeinden der jeweiligen Gemeinden (Baudezernat)

Adressen der Verbandsgemeinden

Bauabteilung: -

VG Katzenelnbogen: 56368 Katzenelnbogen — BurgstraBe1l = |
Telefon: 06486 — 9179-0 (Zentrale)

www.vg-katzenelnbogen.de

Bauabteilung:

VG Hahnstitten: 65623 Hahnstatten — AustraRe4 |
Telefon: 06430 — 9114-0 (Zentrale)

E-Mail: post@vg-hahnstaetten.de

Tipp:

Sie konnen sich auch bei Sozialamtern, bei Biirgeramtern oder auch
bei Behindertenverbanden informieren.

Oder bei: www.wohnungsanpassung-bag.de
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Wohnen

Planen
Modernisieren und Bauen
fiir alle Lebenslagen

Landesberatungsstelle L

barrierefrei bauen&wohnen

I __ Informieren ist kostenlos und bringt viel!

Erfahrene Architektinnen und Architekten beraten kostenlos und
firmenneutral zum Thema: ,Barrierefreies Bauen und Wohnen*.

Wir bieten

Personliche Beratungsgespriiche
Telefonische Kurzberatung
Schriftliche Beratung

Vor Ort-Beratung bei lhnen zu Hause

Am besten vereinbaren Sie einen Termin mit uns!

Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen
Seppel-Glickert-Passage 10
55116 Mainz
Telefon06131/22 3078

Mo, Mi und Do 10.00 —13.00 Uhr
Telefax 06131 /223079
barrierefrei-wohnen@vz-rip.de
oder www.vz-rlp.de

Trager: Kooperationspartner:

Vertraucherzentral X’W%I Architektenkammer %7
T,

/

Rheinland-Pfalz

Projekt des Ministeriums fiir Soziales,

Arbeit, Gesundheit und Demografie www.diea rchitekten.o g
14
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Pflegestiitzpunkte

Die Pflegestutzpunkte sind ein kostenloses Beratungsangebot, die im Zuge
der gesetzlichen Pflegereform in Rheinland-Pfalz flichendeckend
eingerichtet wurden. Bei uns erhalten Sie detaillierte Informationen und
weiterfihrende Adressen.

Auf Wunsch kommen wir nach Terminvereinbarung auch zu einem
Hausbesuch. Wir beraten Sie und geben Hilfestellung bei der Auswahl und
Inanspruchnahme  von bundes- oder landesrechtlich vorgesehen
Sozialleistungen sowie sonstigen Hilfe- und Unterstiitzungsangeboten.

Wir helfen lhnen — damit Sie

solange wie méglich in lhrem vertrauten Umfeld gut versorgt leben kénnen
die richtige Hilfe zum rechten Zeitpunkt erhalten

als pflegender Angehoriger Ihre wichtige Aufgabe auch gut leisten kénnen.

Adressen der vier Pflegestiitzpunkte im Rhein-Lahn-Kreis

Diez - Hahnstitten - Katzenelnbogen |
. 65582 Diez - FriedhofstraRe 19 |
Mille [ StUtzpunkt |7 06432/919813 und 06432/9528870

Pflegestiitzpunkt Lahnstein - Braubach
56112 Lahnstein - Gutenbergstralle 8 ‘
02621/940820 und 02621/9408-69

Pflegestiitzpunkt Bad Ems - Nassau
56130 Bad Ems - Kirchgasse 15-17
02603/5750 und 02603/70587

Pflegestiitzpunkt Nastdtten - Loreley
56355 Nastadtten - Borngasse 14a,
%% 06772/9396-14 und 06772/9396-20

en? www.pflegestuetzpunkt.rip.de

Trager der Pflegestiitzpunkte:

Land Rheinland-Pfalz, Sozialministerium des Landes Rheinland-Pfalz Landkreise, kreisfreie
Stadte

Kranken- und Pflegekassen in Rheinland-Pfalz

In Kooperation mit den Tragern der Beratungs- und Koordinierungsstellen

15




Barrierefrei wohnen -
diese Mafnahmen helfen

Stiftung Warentest rat:

Checkliste — In funf Schritten gut beraten

Vorbereiten

e Wiinsche:

Machen Sie sich schon vor dem Beratungsgesprdach klar, welche
Winsche Sie haben.

e Fragen: Stellen Sie sich dazu selbst Fragen. Was sind die typischen
Abldufe in der Wohnung? Welcher Raum wird wie genutzt?

e Wo ist lhr Lieblingsplatz? Auf welches Mébelstiick wollen Sie auf
keinen Fall verzichten?

e Finanzen: Uberlegen Sie, welche finanziellen Mittel lhnen zur
Verfligung stehen und wie viel Sie einsetzen mdchten.

Ansprechen

Sichtung: Gehen Sie gemeinsam mit dem Berater durch alle Riume,
auch in den Keller, auf den Dachboden oder in den Garten.

Probleme: Sprechen Sie in jedem Raum
Probleme an, die Sie bereits erkannt
haben.

Schnelle Hilfe: Bitten Sie um Hinweise
zu MaBlnahmen, die kostengtinstig sind
und einfach umgesetzt werden kdnnen.

Notizen: Gibt es nach dem Gesprich
keine Zusammenfassung, notieren Sie
sich die Empfehlungen.
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Planen

e Reihenfolge: Sind die MaRnahmen aus gesundheitlichen Griinden
nicht akut notwendig, nehmen Sie sich Zeit und legen Sie fir sich
eine Reihenfolge fest.

e  Schritt fiir Schritt: Eine stufenweise Anpassung kann sinnvoller sein
als ein sofortiger Umbau der gesamten Wohnung.

e Voranschlag: Soll ein Umbau mit &ffentlichen Geldern geférdert
werden, sind in der Regel drei Kostenvoranschlage notig.

® Vermieter: Sprechen Sie mit lhrem Vermieter. Mdoglicherweise

beteiligt er sich an den Umbaukosten, weil Barrierefreiheit den Wert
der Wohnung steigert.

® Riickbau: Mieter missen auch die Frage des Riickbaus bedenken.
Kldren Sie das schriftlich mit dem Vermieter.

Umsetzen

e Start: Ist die Finanzierung gekldrt und hat der Vermieter Umbau
Malnahmen zugestimmt, kann es losgehen.

e Kasse: Erkundigen Sie sich bei lhrer Kranken- oder Pflegekasse,
welche Hilfsmittel ibernommen werden.

e Hilfe: Holen Sie sich Hilfe flr kleine Veranderungen wie Mébel
Erh6hung.

Prifen

Stiftung @
Warentest Check: Ob Sie mit den Verinderungen gut

zurechtkommen, sollten Sie regelmaRig

test.de 1 selbst Giberpriifen.

Veranderungen: Gibt es neue Schwierig-
keiten in der Wohnung oder verindert sich
die Gesundheitssituation, kontaktieren Sie
den Berater erneut.
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Weitere Finanzierungsmoglichkeiten
Die KfW Bank bietet auch Moglichkeiten zur Finanzierung,

Uber einen Zuschuss zur ,Barriere Reduzierung® wird jedes Jahr NEy
verhandelt und die Bereitstellung von Bundesmitteln gepriift.

- auf www.kfw.de/a55 wird die KfW zeitnah informieren, sobald
Informationen zur erneuten Bereitstellung von Bundesmitteln vorliegen.

Bei Umbau oder Kauf einer Eigentumswohnung oder einem
Ein/Zweifamilienhaus liber kostengiinstige Darlehen.
Forderfihige Kosten bis zu 50.000 Euro

KfW Frankfurt

KfW Bankengruppe, Palmengartenstralle 5-9
60325 Frankfurt am Main

Telefon: 0697431-0 Telefax: 069 74 31-2944
E-Mail: info@kfw.de - www.kfw-foerderbank.de

Andere Kostentrager

Die Arbeitsagentur fordert die berufliche
Eingliederung. Fiir den Erhalt oder das Erlangen
eines Arbeitsplatzes kénnen bauliche MalRnahmen
bezuschusst werden.

Landesamt fiir Soziales, Jugend und Versorgung
Unter bestimmten Voraussetzungen kann es
Geldleistungen zur Ausgestaltung oder Veranderung
von vorhandenem Wohnraum geben.

Die gesetzliche Rentenversicherung

Diese Leistungen sind Ermessensleistungen. Leistungen
zum Umbau oder Wohnungshilfen gibt es nur im
Rahmen der beruflichen Rehabilitation.

' 'S_t_elbs_tvérstéindlich ist Ihre Hausbank mit evtl. giinstigen W
fur ein Darlehen eine gute Adresse und Ansprechpartner, da es hler‘

fir Renovierungs- und/oder BaumaRnahmen - auch Umbauten j
spezielle Konditionen gibt!
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BARRIEREFREIES
WOHNEN & LEBEN IM ALTER

|

Daheim und nicht in‘s Heim!
Selbstandig Wohnen & Leben im Alter

Adressen Seniorenbeirat

VG Katzenelnbogen:

56368 Katzenelnbogen Burgstrale 1
7= 06486 —9179-0
www.vg-Katzenelnbogen.de
E-Mail: post@vg-katzenelnbogen.de

VG Hahnstdtten:
65623 Hahnstdtten Australle 4
7X 06430 - 9114-0
www.vg-hahnstaetten.de
E-Mail: post@vg-hahnstaetten.de

19




Fiir lhre Notizen:

m Volksbank

== == Rhein-Lahn-Limburg eG

Dieses Projekt wurde freundlicherweise von der Nassauischen Sparkasse
und der Volksbank Rhein-Lahn-Limburg eG unterstiitzt

Daheim - und nicht in’s Heim!

Selbstandig Wohnen

Eine der besten in ganz Deutschland:
die Naspa Anlageberatung.

Sagt Stiftung Warentest.

Wenn's um Geld geht

R [
?:_“:E_ 5 Naspa
.—w-- i Nassauische Sparkasse

naspa.de
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